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Vv trién khai cdc bién phdp cap bach kiém sodt 6 nhiem méi truong khéng khi

Kinh giti: Toan thé cdn b, gido vién, nhin vién va hoc sinh nha truong

Thuc hién Cong van 5095/SGDDT-CTTTHSSV cua S¢ Gido dyc va Dao
tao Ha Noi ngay 3/12/2025 vé viée ting cuong cdc bién phdp cap bdch nhém
kiém sodt 6 nhiém méi trwong khong khi trén dia ban Thanh pho, dong thoi dé
dam bao strc khoe cho hoc sinh va toan thé can bd, gido vién, nhan vién, nha
thong bao va yéu cau toan trudng nghiém tdc thyc hién céc ndi dung sau:

1. Theo ddi chat lwong khong khi hiing ngay

Gido vién chi nhiém, cdc bd phén tryc va bd phian Y té truong hoc
thwong xuyén cip nhat chi s6 VN _AQI trén  website:
https://moitruongthudo.vn/

2. Han ché hoat dong ngoai troi

Khi chit luong khong khi & mic Xéu: Céc 16p han ché toi da hoat dong
ngoai troi, bao gém thé dyc, chao co ngoai trdi, ngoai khoa...; Ting cudng td
chtrc hoat dong trong 16p hodc phong chirc ning.

3. Tam dirng hodc di¢u chinh hinh thire hoc tip, hoat dong gido duc
khi khong khi 6 nhiém nghiém trgng

Khi chit lugng khong khi dat mic Rét xAu/Nguy hai (VN_AQI > 301):
Nha truong s€ chi dong diéu chinh lich hoc tir truc tiép sang tric tuyén, thay
ddi lich hoat dong ngoai troi.

Céc thong tin thay ddi, diéu chinh s& duge cap nhat trén website, fanpage,
hé théng tin nhan EnetViet va qua gi4o vién chti nhié¢m.

4. Thuye hién cac bién phap bio vé sire khoe
- Hoc sinh dugce khuyén céo:
o Deo khau trang dat chuan khi di chuyén ngoai troi.

o Han ché vin dong manh khi chit lugng khong khi kém.,



o Bdo cdo gido vién néu co cac bieu hién kho tho, ho, mét mai. ..

- Gido vién, nhan vién chu dong nhic nhé hoc sinh thyc hién cac bién
phap phong tranh.

5. Lién hé hd trg

Moi thdc mic xin lién hé Vian phong nha truong hoac bg phan 'Y té dé
duge hudng dan kip thoi.

- 86 dién thoai Ban chi dao: 0972511168
- Sb dién thoai can bd Y té: 0975838860

Nha trwong dé nghj toan thé cdan bj, gido vién, nhan vién va hoc sinh
nghiém tuc trién khai dé dam bao an toan, sirc khoe cho cong dong.
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